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COMPONENTE CURRICULAR  
   

CÓDIGO  N O M E 

NUT A84  METODOLOGIA CIENTIFICA NA PESQUISA EM ALIMENTOS E NUTRIÇÃO  

CARGA HORÁRIA  MÓDULO  
SEMESTRE VIGENTE 

T P E TOTAL  T P E  

34   34      2017.1 

EMENTA 

Elementos sobre Fi losofia da Ciência.  T ipos de conhecimento e o lugar do conhecimento c ientí f ico.  
Epistemologia.  Trajetória do pensamento c ientí f ico.  Campo cientí f i co: a saúde,  a al imentação e a 
nutr ição como campos cientí f icos.  Principais l inhas de pensamento e  repercussões no fazer  
ciência .  Ética e bioética na pesquisa cientí f ica.  

 

OBJETIVOS 

 

 

 Geral :  Contribuir  para a consolidação da formação técnica e cientí f ic a do pós-graduando 

Objetivos específ icos:  Ao f inal  do curso os alunos estarão aptos a  

  Reconhecer conceitos básicos sobre o ciência e senso comum  

  Compreender os diferentes t ipos de conhecimento,  estabelecendo os diferenciais do 
conhecimento cientí f ico  

  Compreender a t rajetór ia do pensamento cient i f ico desde à antiguidade até  a modernidade, 
reconhecendo as pr incipais vertentes  

  Compreender a conformação da al imentação e nutrição como campo cient í f ico  

  Reconhecer princípios da ét ica e da bioética em pesquisa  

 

METODOLOGIA  

Aulas exposit ivas.  Leitura de textos e debates.  Seminários temáticos.  Desenvolvimento,  
apresentação e debate de portfól ios.   

 

 
 

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO  

 

PLANO DE AVALIAÇÃO DA APRENDIZAGEM 
 

Participação e cumprimento das atividades propostas. Desempenho técnico e científico na realização 
das atividades propostas. Elaboração e apresentação do portfólio.  

  ALVES,  R .  F i loso f ia  da  Ciênc ia .  Bras i l iense,  1981.  D ispon ive l  em:< h t tp : / /ens inando f i loso f ia .bem -
v indo.net /s i tes /de fau l t / f i les /F i loso f ia %20da %2 0Ci %C3%AAnc ia %20 - %20Rubem%20Alves_0 .pd f>Acesso.  

11 /03/2013 .   

  ATKINS.  P .  O Dedo de Ga l i leu  –  As  dez  grandes ide ias  da Ciênc ia .  T rad.  Pat r i c ia  Marques da Fonseca e  
Jorge L ima .  Grad iva :  L i sboa,  2007.   

  BACHELARD,  G.  La  fo rma t ion  de l ’espr i t  sc ien t i f i que.  13 .  e d.  Par is :  P.U.F .  1980.   

  DESCARTES,  r .  D iscurso  do Método.  T radução Mar ia  Ermant ina  Ga lvão.  São  Pau lo :  Mar ins  Fon tes ,  2001  

  DINIZ ,  D . ,  SUGAI ,  A . ,  GUILHEM, D . ,  SQUINCA,  F .  ( o rgs . ) .  É t i ca  em pesqu isa :  temas g loba is .  T raduação  
de Ana Ter ra  M  Munhoz ( i ng lês  e  e spanho l ) ,  Ju l iana  Squ inca ( ing lês) ,  Gabr ie laSegre  (espanho l ) .  Bras í l i a :  



Let ras  L i v res :Ed i to ra  UNB,  2008.   

  GLEISER,  M.  Cr iação Imper fe i ta .  R io  de  Jane i ro :  Record ,  2010 .   

  GLEISER,  Marce lo .  Harmonia  Do Mundo ,  a .  Ed i to ra  Companh ia  das Let ras ,  2006.   

  GLEISER,  Marce lo .  A  dança do un iverso :  dos mi tos  de cr iação ao b ig -bang.  R io  de  Jane i ro :  Companh ia  
das  Le t ras ,  1997.   

  KHUN,  T .  A  es t ru tura  das revo luções c ien t í f i cas .  7 . ª  ed .  São  Pau lo :  Perspect iva ,  2003 .   

  KOCHE,  J  C .  Pesqu isa  Cient í f i ca :  c r i t é r ios  ep is temológ icos .  Pe t rópo l is ,  RJ :  Vozes;  Cax ias  do  Su l ,  RS:  
EDUCS,  2005.   

  MATTOS,  R.  A.  C iênc ia ,  Metodo log ia  e  Traba lho C ient í f ico  (ou  Tentando escapar  dos  hor rores  
metodo lóg icos) .  In  MATTOS,  R .  A. ;  BAPTISTA,  T .  W.  F .  (Orgs. )  Caminhos para  aná l i se  das Po l í t i cas  de  

saúde,  2011.  p .20 -51.  On l ine :  d i sponíve l  em www. ims.uer j . b r / ccaps .   

  MINAYO,  MC de  S . ,  DESLANDES,  S.  F .  (o rgs . ) .  Caminhos  do  Pensamento :  ep is temolog ia  e  mé todo.  R io  de  
Jane i ro :F IOCRUZ,  2002 (  Co leção Cr iança ,  Mu lher  e  Sa úde)   

  MINAYO,  M.  C de S.  O  Desaf io  do  Conhec imen to  –  Pesqu isa  Qua l i ta t iva  em Saúde .  3 ª .  Ed.  São  Pau lo -  R io  
de  Jane i ro :  HUCITEC -ABRASCO,  1994.   

  MORIN,  E.  La  ep is temolog ia  de  la  comple j idad.  Gaze ta  de An t ropo log ia ,  n .  20 ,  2004 .  D isponíve l  on l ine :  
h t tp : / /www.ugr .es /~pw lac/G20_02Edgar_Mor in .h tm l .  Acesso 13 /03 /2013.   

  POPPER,  K .  La  Log ica  de la  Inves t igac ion  c ien t i f i ca .  Madr id :  Tecnos,  1980.  SAMAJA,  J .  Ep is temo log ia  Y  
Metodo log ia :  E lemen tos para  una teo r ia  de  la  i nves t igac ión  c ien t í f i ca .3 ª .  ed .  Buenos A i res :  Un iv ers i ta r ia  

de  Buenos A i res ,  2004.   

  SANTOS,  BOAVENTURA de S.  Tes is  para  una un ive rs idad pau tada por  la  c ienc ia  pos tmoderna.  Educac ión  
Super io r :  C i f r as  /e  Hechos ,  vo l .  3 ,  n .  18 ,  p .3 -6 .  D ispon ive l  on l ine :<  

Ht tp : / /www.boaven turadesousasantos .p t /med ia /Tes is%20pa ra %20una %20un ive rs idad_C i f ras %20y %20hech
os.pdf> .  Acesso  12 /07 /2012.   

  SANTOS,  BOAVENTURA de S.  Porque é  tão  d i f íc i l  cons t ru i r  uma teor ia  c r í t i ca? Rev .  Cr i t i ca  de  Ciênc ias  
Soc ia i s ,  n ,  54 ,  p .  197 -215.  D isponíve l  on l ine :  <  

h t tp : / /www.boaventuradesousasantos .p t /med ia /pdfs /Porque_e_ tao_d i f i c i l_cons t ru i r _ teor ia_cr i t i ca_RCCS54.
PDF> Acesso  10 /03 /2013.   

  WAINERMAN,  C . ,  SAUTU,  R.  ( comp. ) .  La  Tras t ienda  de la  inves t igac ion .  3ª  ed .  Ampl iada.  Buenos  Ai res ,  
Argent ina :  Lum iere ,  2004 BIBLIOGRAFIA  

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

   

Assinatura e Carimbo do Chefe do Departamento 
Programa aprovado em reunião plenária do dia ____/____/____ 

 Assinatura e Carimbo do Coordenador do Curso 
Programa aprovado em reunião plenária do dia ____/____/____ 

 

http://www.ims.uerj.br/ccaps

